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LA MAIL 
 
Data: 02.09.2008 
Mail di:  Fabrizio 
Oggetto: HO UNA RAGAZZA SCORBUTICA 
  
 
 
Ho la ragazza che ha un carattere scorbutico,  capriccioso,. 
Ha dei problemi di comunicazione, ha paura del mare, di montare in bicicletta e di tantissime altre cose, 
quando parlo fa finta di non sentire.  
Perché?  Cosa posso fare? 
Grazie, Fabrizio 
 
 
RISPONDE IL DOTT. LUCA MAZZOTTA 
  
Caro Fabrizio, 
 
mi sembra che lei, scrivendoci, abbia come un certo bisogno di sentirsi dire “la lasci”. 
Chi mai, infatti, potrebbe suggerirle di passare ancora del tempo con una ragazza scorbutica, capricciosa, 
con molte paure e, soprattutto, che non vuole aprire un dialogo con lei facendo finta di non ascoltarla? 
Cosa la spinge a doversi sentire così... maltrattato? Cosa le impedisce di riservare a se stesso qualcosa di più 
costruttivo? Cosa teme? 
 
Un caro saluto 
Dott. Luca Mazzotta 
 


